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13. ઉત્તરગુજરરતનું જ ગકસશતિષ્યગનું  ગકસશ સ્સૃતન 
ડૉ.આનંદીફેન એભ. ભકલાણા 

 પ્રસ્નતળું તગગ: 
વલશ્વ વભસ્તભાં આજે બાયતની રકવલદ્યા તયપ વોનુ ધ્માન ગમંુ છે. આભ ણ રકવલદ્યાએ એર્રુ વલળા પરક ધયાલે છે, ક ેતેની અનેક 

ળાખાઓભાં આંતયવલદ્યાળાખાકીમ અભ્માવની અનેક ળકમતાઓ યશેરી છે. જેભાં રકગીત, રકકથા, રકવાહશત્મ, રકનૃત્મ, રકભાન્મતા, 
રકબયતગુથણ, રકકાઓ લગેયે રકવલદ્યાનું ભાધ્મભ યજુ થત પ્રકાય એર્રે ત ેરકવાહશત્મ. તેલી જ યીતે શેયલેળ બાા, યીવતહયલાજો, 
બજન, વભાજની ભાન્મતાઓને યજૂ કયત પ્રકાય એર્રે રકવંસ્કૃવત. એ ફન્ને એક વવક્કાની ફે ફાજુઓ વભાન છે. જે અયવયવ એકફીજા 
વાથે લણામેરી છે. અને તેના ધ્લાયા આણં જીલન હયૂણૅ ફને છે. આભ રકવાહશત્મ અને રકવંસ્કૃવતએ ણ એક અભ્માવની કડી અન ે
બાવલ ળક્મતાઓની અવયને સ્લીકાયે છે. ત્માયે ભે ભાયા ળધત્રના વલમ તયીક ે ‘ઉત્તય ગુજયાતનું રકવાહશત્મ અને રકવંસ્કૃવત ય કાભ 
કમુું છે.  

 ઉત્તરગુજરરતનું જ ગકસશતિષ્યગગ: 
બાયતની વિભ હદળાએ આલેરું ગુજયાત ઉત્તભ પ્રકાયન ઐવતશાવવક અને વાંસ્કૃવતક લાયવ ધયાલે છે. જેના ામાભાં જ વલવલધતાભાં 

એકતાના ભૂ જોલા ભે છે. જેભાં જુદાજુદા ધભો જાવતઓ, જ્ઞાવતઓ, તશેલાય, ઉત્વલ, નૃત્મ, સ્થા૫ત્મ, વળલ્ લગેયેના ભૂ જોડામેરા છે. 
ગુજયાતે તેન વાંસ્કૃવતક લાયવ, વલળા દહયમાહકનાય, વંસ્કૃવતના અજલાળમી તે વભસ્ત રકના શદમભાં ધફકી યશમંુ છે. જેભાં ગુજયાત 
ભુખ્મ ચાય ેર્ા વલબાગભાં લશેચામેરંુ છે. જેભાં- ઉત્તય ગુજયાત, ભધ્મગુજયાત, દવિણગુજયાત, વોયાષ્ટ ક ે કાહિમાલાડ. આ અરગ અરગ 
વલસ્તાય પ્રભાણે તેન ઐવતશાવવક, વાહશત્મક, ધાવભટક અને વાંસ્કૃવતક લાયવ ણ વબન્ન વબન્ન જોલા ભે છે. જેભાં ભાય ે ‘ઉત્તય ગુજયાતનું 
રકવાહશત્મ અને રકવંસ્કૃવત’ વલળે જમાયે લાત કયલી છે. કઈ ણ વલસ્તાય વલળે જમાયે લાત કયલી શમ ત વોથી શેરા તેના બૂગીમ 
વલસ્તાય વલળે ભાહશતી જરૂયી શમ છે.  

ઉત્તય ગુજયાત ૂલટભાં વાફયકાંિા તેની ઉત્તયે યાજસ્થાનન ભાયલાડ દેળ, વિભે ાહકસ્તાન અને દવિણે અડારજ અભદાલાન વીભા 
વલસ્તાય ધયાલે છે. ત ફીજી યીતે જોઈએ ત ૂલટભાં વાફયકાંિાના ળાભાજી, ધનવુયા, ભડાવાથી રઇને વિભે ાર્ણ જીલ્લાના વાંતરુય 
અને ઉત્તયે યાજસ્થાનન ભાયલાડ પ્રદેળને દવિણે ભશેવાણા જીલ્લાના ફશુચયાજી, કડી અને ગાંધીનગયન વલસ્તાય ક ે જેભાં ભશેવાણા, 
હશંભતનગય, વવધ્ધુય, ારનુય, જેલા ળશેય આલેરા છે. એર્રે ક ે એક તયપ યાજ્મની વીભા, એક તયપ દેળની વીભાને ફીજી ફાજુ 
બાયતીમ પ્રાદેવળક વલસ્તાયની વાથે તેના વાંસ્કૃવતક વંફંધ યશેર છે. જેભાં અંફાજી અન ેફશુચયાજી જેલી ળવક્તીિ આલેરી છે. ત ભઢયેાનુ ં

વલશ્વપ્રવવધ્ધ વુમટભંહદય, વલશ્વ ઐવતશાવવક લાયવાના સ્થાન ાભેરી ાર્ણની યાણકીલાલ, વવધ્ધુયન રુદ્રભશારમ, લડનગયનું કીવતટતયણ 
કુબંાયીમાના દેરલાડાના દેયા એભ અનેક રકવલયાવત વલવલધતાભાં એકતા ધયાલનાય વલસ્તાય છે. તેના આ વલસ્તાયભાં ફરીની ણ એર્રી 
જ વલવળષ્ટતા યશેરી છે. ઉત્તય ગુજયાતભાં ચોધયી, દેળી, ભાયલાડી, ાર્ણલાહડમા, યફાયી, ડ ુગંયી ગયાવવમા, કડલા અને રેઉલા ાર્ીદાય, 
િવત્રમ એભ અનેક જ્ઞાવતગત લાયવ ણ ધયાલે છે.  

 કસસથતગગ: 
દયેક પ્રદેળના રકવાહશત્મભાં અન્મ પ્રકાયની તુરનાએ વોથી લધુ જો કઈ પ્રકાય વંળધન થમેર શમ ત તે છે રકકથા. રકકથાઓ, 

વલશ્વવાહશત્મભાં ણ સ્થાન ાભી છે. ગુજયાતભાં રકકથાઓની લાત કયીએ ત વોથી લધુ રકકથાઓ વોયાષ્ટ ંથકભાંથી ભી આલે છે. 
યંતુ એન ભતરફ એલ નથી ક ે અન્મ પ્રદેળભાં નથી, ના એલંુ નથી એનું કાયણ ત્માગ, લીયતા, ફવરદાન, વભટણ ન્મામ ભાર્ ે થતા 

ફશાયલહર્મા, વંત ક ેળૂયા, દાતા અને જતી-વતીની કથાઓને ઘર્નાઓ ફધાજ પ્રદેળભાં ફને છે. ણ કાના ચક્રભાં ક્માંમ વંતામેરંુ છે. ક ે
રકં્કિ ેર્ક્મંુ છે. રકકથાઓ ત્રણ સ્લરૂે છે-દંતકથા ઇવતશાવકથા અને ુયાકલ્નકથા. જેને ભૂલ્મ અને નૈવતક્તાની સ્થાનાનું કામટ કમુું શમ 
તેલી કરે્રીક રકકથાઓ ઉત્તય ગુજયાત ભાંથી ભી આલે છે. જેભાં ાયકી નાત અને એભામ ણ લેાયી એલા લાણીમાની વંઘની યિા ભાર્ ે
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જીલનું ફવરદાન આી દે તેલા લીય અજુટનવવંશની લીયતાની કથા, ત જેને તાને ભાયલા આલેરા એલા િાકયભાંથી વાત ભાણવના ધડ 
કાીને અરગ કમાટ તેલા ફાચંદ્રની કથા, ઓગડનાથ જેભણે તાના વભગ્ર જીલનને રકવેલાભાં વાય કયી તે યાજાર્ન ત્માગ કયેર. 
એલી લીયત્લની અને વભટણન બાલ દળાટલતી અજાજીની બારડીકથા ત યાજલીય અને ભાનકવેયની જેભાં ુણ્માત્ભાની જેભ આજીલન 

તાના પ્રદેળના કલ્માણ ભાર્ ેભુત્મુ છી ણ જીલત ફની યશે છે. ત તેલીજ ફીજી કથાઓ છે, જેલી ક ેલન ાલડી, ડખંીર દાદ, લીય 
લવવમાદાદા, અભયવંગ, યર્રાનુ ં ુન, વત કણ ?, યાણ યાજૂત, ગઢલીની ળયત, દીા ઝાડીની લાત, નાગ અન ે લેઢ, તર કાા તર 
ધા, ભગબાની ભયદાનગી, ચાય બાઈફધ, બડલીય બીભજી, કના નવીફનું પ, જેલી વાફયકાંિા, ભશેવાણા, ફનાવકાંિા, અયલલ્લી 
વલસ્તાયની કથાઓ છે.  

 કસુીનકગગગ: 
રક વાહશત્મભાં જેભ રક કથાઓન વ્મા લધુ છે. તેભજ દ્યઢાભાં ભશત્લન પ્રકાય તે રકગીત છે. ગુજયાતભાં રકગીત ખુફજ 

ખેડાણ ાભેરા છે. દયેક વભાજના રકની તાની રાગણીઓ, બાલનાઓ અને વ્મથાઓ રકગીત ધ્લાયા અવબવ્મકત કયતા શમ છે. 
રકગીતભાં રગ્નગીત, ભયવવમા, યાવડા ક ેયાશડા, ઉત્વલગીત ઋતુગીત, દુશા લગેયે પ્રકાયન વભાલેળ થામ છે. જેભાં  

“જેવંગ ફેિ બયી યે વબામ 

જામક આવ્મા યે  જામલા 
“યાભ ઢ્ય ભંહદય ભેહડ ભઝાય” 

જેભાં ાર્ણભાં વશસ્ત્રવરંગ તાલ ખદલા ભાર્ ેઆલેરા ઓડ જાવતની સ્ત્રી જવભા ઓડણ અને ાર્ણના યાજલી વવધ્ધયાજ 
જમવવંશની કથા ગીત સ્લરૂે છે.  

“ચાંદાભાભા ચાંદાભાભા વાવયે ન જઈએ  

વાવયે જઈએ ત ભાયી વાવુડી વંતામે,  
નખ જેર્રી નણદર ભાય ેભાથે છાણા થાે  
કલગયન હદમય ભને ર્ુકંાયે ફરાલે” 

ભશેવાણા જીલ્લાભાં ગલાતા આ ગીતભાં સ્ત્રીની લેદના યજુ થઈ છે. ફારગ્નન બગ ફનેરી કન્માને વાવયાભાં ળંુ લેિલંુ ડ ેછે. 
તેની લેદના વ્મક્ત થઇ છે.  

“રેફ ઉગ્મ ચુંલાભાં 

રેફી ઉગીયે રીરુડી યે યેતભાં” 
ચુલા અને ડીવા આવાવના પ્રદેળભાં લવલાર્ કયતી ભાનલીમ ખાવવમત દળાટલે છે. ચુલાના ુરુ રીભડા જેલા ભજફુત અને 

ડીવા આવાવ પ્રદેળભાં સ્ત્રીઓ રીભડી જેલી નાજુક શમ છે.  
“છેરાજી યે...... 

ભાયે શાર્ ુાર્ણથી ર્ા ભોંઘા રાલજો 

એભાં રૂડા ય ેભયવરમા વચતયાલજો....  
ઉત્તય ગુજયાતની બાતીગ ઓખને વભાલી ફેિરેા આ રકગીતભાં ાર્ણ કને્દ્રભાં છે. ાર્ણભાં ર્ા વાડી વાલી જ્ઞાવતના 

રક ફનાલે છે. આ ગીતભાં પ્રણમજીલન ક ેદામ્મત્મ જીલનન ભધુય બાલ યશેર છે.  
“આઈ આઈ ઝારાલાડી જૈન  

વમય ભારંુ ભેલાવી” 
આ ગીતભાં ઉત્તય ગુજયાતના ઘઘાય કાકયેવી, દતય, વુંલા ંથકના ઉલ્લેખ છે.  

આભ ઉતય ગુજયાતભા ંવભાજજીલન વાથે વંકામેરા હયલાયના, જ્ઞાવતના દામ્ત્મજીલનના ઉલ્લેખલાા રકગીત ભી આલે છે.  
 

 ઉત્તરગુજરરતનું તગષડીતગનું  ગકસું ૃ્યગગગ: 
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ઉત્તય ગુજયાતના રકવાહશત્મભાં શડીરા (શડીરા) વવલળે ધ્માન ખેચે છે. જેભાં ખાવ કયીને ફનાવકાંિાના િાકયભાં આ ગીત 
હદલાીના અને નલા લટના તશેલાય ઉય ગલામ છે. ઉત્તય ગુજયાતના રાઘાયાભન યાવડ રકનૃત્મ ણ ખુફ જાણીતું ફન્મંુ છે.જે ત્માંના 
ુરૂ તેભન ાહયલાહયક ળાક શેયીને યાવડ યભે છે. આ રકનતૃ્મ ત્માંની પ્રાદેવળકતાને પ્રગર્ કયે છે. 

 ભળતઈગસત ગ:  
રકવાહશત્મભાં બલાઈનું ણ આગલંુ સ્થાન યશેરંુ છે. આભ જોલા જઈએ ત બલાઈનું વમય ઉત્તય ગુજયાત ગણામ છે. ત્માય ે

બલાઈનું નાભ ડતા જ પ્રથભ નાભ અવાઈત િાકયનું માદ આલે છે. જેઓનું લતન ાર્ણનું વવધ્ધુય શતું. ત્માયફાદ બલાઈના વલકાવભાં 

ભશત્લનું મગદાન આનાય ઉત્તય ગુજયાતના લતની અભૃત નામક, જમળંકય વુંદયી, ફાુરાર નામક લગેયે કરાકાય બલાઈના લેળને 
બજલલાભાં તાના નાભ વુલણટઅિયે ર્ાંકી દીધા છે. બલાઈ કા જમાયે રુપ્ત થલાની અણી ય શતી ત્માયે પ્રાંવતજના યવતરાર નામક ેઆ 
કા ને જીલંત યાખલા પ્રમત્ન કયેરા. ત્માયથી વાફયકાંિા જીલ્લાભાં તેભની ‘બલાઈ રક્નાર્મયંગ ભડંી’ કામટયત છે. ઈ.વ.૧૯૮૨ થી તેઓ 
‘નામક યંગભંચ વંકુર’ નાભની વયકાય ભાન્મ વંસ્થા ણ ચરાલે છે. જેભાં બલાઈ ના વલકાવભાં અનેક પ્રલૃવતઓ આદયી છે. આભ બલાઈના 
વલકાવભાં ઉત્તય ગુજયાતનું વવલળે મગદાન યશેરું છે. 

 શતિષ્યગ: 
વાહશત્મિેત્રે ણ ઉત્તય ગુજયાતન વલળે પા યશેર છે. જેભાં ામાના રકવલદ ળાંવતરાર આચામટ, કનુબાઈ જાની, ભપત 

યણેરાકય, પે્રભજીબાઈ ર્રે, ડૉ.બગલાન દાવ ર્રે, ડૉ.અભૃત ર્રે લગેયે વાહશત્મકાયએ ખુફ નાભના ભેલેરી છે. 

આભ રકવાહશત્મિેતે્ર ઉત્તય ગુજયાત વવલળે પા આપ્મ છે. જેભાં દયેક િેત્રભાં એક આગલી પ્રવત્ા ભેલી છે. 
 

 ઉત્તરગ જુરરતનું ીગશ સ્સૃતનગ: 
 ગુજયાતી રકની જન્ભબૂભી ગુજયાત છે. અશી અન્મ યાજ્મના રક ણ લવલાર્ કય ેછે. અશીની ભુખ્મ લસ્તી હશંદ ુધભટ ાે છે. 

જેભાં ઇસ્રાભ, જૈન, ાયવી, વિસ્તી, જેલા અન્મ ધભટના રક ણ લવે છે. તેથી જ અશી “લવુધૈલકુર્મુ્ફકભ” ની બાલના દયેકભાં લવેરી છે. 
તેની વંસ્કૃવત ણ એર્રી જ વલળેતા ધયાલનાયી છે. ગુજયાતભાં  ભધ્મગુજયાત, ઉત્તયગુજયાત, દવિણગુજયાત, વોયાષ્ટર  એભ આ ચાયમે 
પ્રદેળની નખી નખી વંસ્કૃવત તાનું એક આગલંુ સ્થાન ધયાલે છે. જેભાં ઉત્તયગુજયાતની વંસ્કૃવતની એક આગલી ઓખ છે. 

 ઉત્તયગુજયાતની વંસ્કૃવતભાં અનેક પ્રકાયની વલવળષ્ટતાઓ યશેરી છે. જેભાં ઐવતશાવવક, વાભાવજક, પ્રાદેવળક અને ધાવભટક યીતે જોલા 

ભે છે. તેની વંસ્કૃવતભાં તનેી બાા, ળાક, ખયાક, ભેા, કા, વંગીત– નૃત્મ, વવનેભા લગેયેન વભાલેળ થામ છે. 

 ભતવતગનું  ગપકતસગગગ: 
 ઉત્તયગુજયાતના રક ભર્ાબાગે વયખી બાા ફરે છે. તેભ દયેક જીલ્લાની  ફરીભાં પયક જણાઈ આલે છે. આ વલસ્તાયભાં  

ગુજયાતીભાં “છે” ની જગ્મા એ “ળે” અથલા “ળ” ન ઉમગ જોલા ભે છે. ભશેવાણા જીલ્લાની ફરીને ભશેવાણી ત ાર્ણની ફરીને 
ટ્ટણી તયીક ેઓખામ છે. 

આ વલસ્તાયના રકભાં આહદલાવી પ્રજા ણ લવે છે. ત્માંના રકન ળાક ગુજયાત ાયંાહયક ળાક શેયે છે. જેભાં ુરૂ રેંઘ–
ઝભ્બ અને ધતી શેયે છે. ત સ્ત્રીઓ વાડી, ચવણમ અને કબ્જજો શેયે છે. 

 મ લતઓગ: 
ઉત્તય ગુજયાતભાં ભેાઓન ભેાલડ છે. ત્માં વવદ્ધુયન કાવતટકી ુનભન ભે જે ભાતૃશ્રાધ્ધન ભહશભા ધયાલે છે. ત પાગણલદ 

ચોદવે વાફયકાંિાની બાતીગ વંસ્કૃવતને ઉજાગય કયતા મુલાન-મુલતીઓ બાતીગ શેયલેળ શેયીને આલે છે. જેભાં વંદગી ણ કયે તેથી 
તેને વચત્ર-વલવચત્રન ભે કશેલામ છે. ત જેભાં શ્રદ્ધા, બવક્ત અન ેળવક્તન વત્રલેણી વંગભ એર્રે ફશુચયાજીન ભે, બાદયલી ૂવણટભાન 

અંફાજીન ભે, ત ચવિ જોગણીન ારદયન ભે જે પાગણલદ દવભને અવગમાયવે ભશેવાણા જીલ્લાના ારદય ગાભે બયામ છે. આભ 
ઉત્તય ગુજયાતભાં એક આગલી ઝરક વાથે ત્માંના રકને ભનયંજનની ણ ૂતટતા કય ેછે. અન ેત્માંની બાતીગ વંસ્કૃવતને ણ ઉજાગય કય ે
છે. 
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 ખકરતસગ: 
ઉત્તય ગુજયાતના રક બજનભાં ળુધ્ધ ઘી ની લાનગીઓ લધુ ખામ છે. જેભાં ાર્ણના દેલડા ખુફ પ્રખ્માત થમા છે. ત્માંના રકન 

ભુખ્મ ખયાક દાબાત, ખીચડી કિી, યર્રી ળાકન વભાલેળ થામ છે.  

 તશું  મતગ: 
વવનેભાિેત્રે ણ ઉત્તયગુજયાતનું ખુફજ મગદાન યશેરુ છે .જેભાં ગુજયાતી હપલ્ભિેતે્ર ત નયેળ કનહડમા  ,ભશેળ કનહડમા જેલા 

હદગ્ગજ કરાકાય તેની જ દેન છે .ત વવધ્ધુયભાં દવિણ બાયતની હપલ્ભનું ળુહર્ગં ણ કયલાભાં આલેરંુ છે.  
 શ ુીન -ું ૃ્યગ:  

ઉત્તય ગુજયાતભાં ઐવતશાવવક લાયવ છે. તેભજ તેની વાથે વંગીત-નૃત્મની કા ણ જોડામેરી છે. જેભાં ભઢયેાનું નૃત્મ-ભશત્વલ 
ઉજલામ છે. ત ભશેવાણા જીલ્લાના લડનગયભાં દયલે તાના-યીયી ભશત્વલ ઉજલામ છે. 

 ઉપશ ષતરગ: 
ઉત્તય ગુજયાતએ રકવાહશત્મ િેતે્ર તાનું નાભ કતયી યાખ્મંુ છે. ઐવતશાવવક અને વાંસ્કૃવતક લાયવ ણ વલવળષ્ટ યીતે અરગ તયી આલે 

છે. ત્માંની બાતીગ, પ્રાદેવળક, વાંસ્કૃવતક ઢફને ઉજાગય કયીને તે વભગ્ર બાયતભાં તાનું આગલંુ સ્થાન ધયાલે છે.  
 

 શ દભભશૂચીગ: 
૧. ગુજયાતન વાંસ્કૃવતક લાયવ 

૨. ઉત્તય ગુજયાતની રકકથા અને બલાઈકથા  - હદનકય બજક  
૩. “ઉત્તય ગુજયાતની રકકથાઓ”, વંા, જાની ફલંત, ર્રે અભૃત અને યડડુીમા  
    અંફાદાન  
૪. ાર્ણલાડાના રકગીત, વંા, યાજન ળકયાબાઈ ટ્ટણી    
૫.  “ગુજયાતી રકવાહશત્મભાં કથાગીત”   વંા, શવુ માવજ્ઞક  
૬.  “ફનાવકાંિાના રકવંસ્કાય અને રકલાણી”  જમંતીરાર વી. દલે  

૭.  “ભશેવાણ જીલ્લાના યફાયીના રકગીત”   વંા,  ગવલંદ યફાયી  
   


